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Тема: Круглый стол «Возрастные особенности детей раннего возраста» 

Цель: Познакомить родителей с возрастными особенностями детей 2-3 лет. 

Задачи: Рассмотреть возрастные особенности детей 2-3 лет; помочь родителям изучить 

ребенка, видеть его успехи и неудачи, наблюдая за ним, стараться помочь ребенку 

развиваться в его собственном темпе. Расширение контакта между педагогами и 

родителями. 

Форма проведения: беседа за круглым столом 

Участники: воспитатели, родители. 

Подготовительный этап: анкетирование, Создание памяток для родителей по теме 

собрания. Подборка игр. 

Ход собрания. 

1. На входе в группу родителям предлагается заполнить газету «Мы хотим, чтоб наши 

дети стали…». 

Воспитатель: Добрый вечер, уважаемые родители, папы и мамы! Мы очень рады видеть 

вас на первой нашей встрече, сегодня я подготовила сообщение о возрастных 

особенностях детей младшего возраста. 

Воспитатель. Но вначале, давайте познакомимся с вновь прибывшими к нам детьми. В 

этом году приняли новых детей 

Тренинговое упражнение «Клубочек». Воспитатель держит в руках клубочек и предлагает 

родителям немного рассказать о себе, какие пожелания воспитателям они хотели бы 

озвучить. Сначала воспитатели говорят о себе, наматывают на палец нитку и передают по 

кругу. В итоге, когда клубок возвращается к воспитателю, получается замкнутый круг. 

Воспитатель Уважаемые родители. Посмотрите, мы с вами тесно связаны, и решаем одни 

и те же задачи. Мы как большая семья, должны действовать вместе. Ведь не надо 

забывать, что родитель – это главный воспитатель, а детский сад создан в помощь 

родителям. 

Очень важно, чтобы вы, любящие родители, находились рядом со своими детьми. Нам 

предстоит вместе радоваться и преодолевать трудности, взрослеть и учиться. 

Учиться – это значит учить самих себя. Как правило, вместе с детьми учатся и их мамы, и 

папы, бабушки и дедушки.  

Воспитатель: Посмотрите на нашу замечательную газету. Чего же родители ожидают от 

своих детей? 

Чтоб они стали сильными, умными, честными, здоровыми, любознательными и т. д. 

Ваши мечты осуществляться, если мы с вами будем работать в тесном контакте. Мы 

работаем по основной общеобразовательной программе дошкольного образования 

«Радуга», которая направлена на укрепление здоровья детей и всестороннее развитие 

подрастающей личности 

Хочу свое выступление начать со слов известного педагога 



А. С. Макаренко «Наши дети – это наша старость. Правильное воспитание – это 

счастливая старость, плохое воспитание – это наше будущее горе, наши слезы, это наша 

вина перед другими людьми, перед стариной» 

Младший возраст – важный период в развитии дошкольника, который характеризуется 

высокой интенсивностью физического и психического развития. В это время происходит 

переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, предметным миром. 

Что же они могут выполнять самостоятельно в младшем возрасте? 

Давайте попробуем вместе определить перечень действий, которые могут выполнять 

наши малыши. 

(обсуждение с родителями) 

• Мыть руки, засучивая рукава; мыть лицо, не разбрызгивая воду; правильно пользоваться 

мылом; не мочить одежду; сухо вытираться полотенцем, без напоминания вешать его на 

отведённое место. 

• Одеваться и раздеваться в определённой последовательности: одежду снимать, 

складывать, вешать, выворачивать на лицевую сторону; надевать одежду, пуговицы 

расстегивать, застёгивать, завязывать шнурки ботинок. 

• Замечать непорядок в одежде и самостоятельно устранять его или обращаться за 

помощью к взрослому. 

• Своевременно пользоваться носовым платком, туалетом. 

• Пить из чашки; есть, хорошо пережёвывая пищу, с закрытым ртом. 

• Правильно пользоваться ложкой, т. е. правильно держать ложку, пользоваться 

салфеткой. 

• Убирать игрушки, книжки, строительный материал в определённое место. 

Конечно, малыш не сразу приобретает необходимые навыки, ему требуется наша помощь, 

создание необходимых условий для проявления самостоятельности, правильно 

руководить действиями детей и обязательно хвалить, хвалить за малейшее проявление 

самостоятельности. 

Возрастные особенности детей 2—3 лет 

В этом возрасте малыш еще не может управлять собой по собственному желанию, его 

поведение носит большей частью непроизвольный характер. Он очень эмоционален, 

однако его эмоции непостоянны, его легко отвлечь, переключить с одного 

эмоционального состояния на другое. Активно развивается речь ребенка. 

В этом возрасте вашему ребенку важно: 

Много двигаться, потому что через движение он развивает и познает свое тело, а также 

осваивает окружающее пространство 

Освоить мелкие движения пальчиков через игры с мелкими предметами, потому что 

развитие мелкой моторики у детей напрямую связано с развитием мозга и речи 

Как можно шире осваивать речь, поскольку она помогает и в развитии контакта ребенка с 

миром, и в развитии его мышления. У ребенка в этом возрасте быстро растет словарный 



запас, причем количество произносимых слов всегда меньше, чем количество 

понимаемых 

Играть, поскольку именно в игре начинают активно развиваться важные психические 

функции: восприятие, воображение, мышление, память. Через игру малыш осваивает 

окружающий мир, познает законы взаимодействия 

Ребенок в этом возрасте очень зависим от родителей, эмоционально на них настроен, 

нуждается в поддержке, участии, заботе и безопасности. Он ждет от взрослого 

непосредственного участия во всех его делах и совместного решения почти любой 

стоящей перед ним задачи. Сверстник пока еще не представляет для ребенка особого 

интереса, дети играют «рядом, но не вместе». 

Получать помощь взрослого в тот момент, когда у него что-то не получается, поскольку 

ребенок в 2— 3 года может реагировать на неудачи весьма аффективно: злиться, плакать, 

ругаться, бросать вещи 

Вам как его родителям важно: 

Предоставить ребенку возможность играть с мелким материалом: пуговицами, крупой, 

деталями конструктора, камушками, шишками, и другими различными по ощущениям 

предметами. Обязательно под присмотром взрослого! 

Чаще разговаривать с малышом, читать ему сказки, книжки, обсуждать то, что он видел 

или в чем принимал участие. Полезны периодические контакты с малознакомыми детьми 

или взрослыми, поскольку ребенок вынужден старательнее произносить то, что мама 

обычно понимала с полуслова. 

Относиться к ребенку спокойно и дружелюбно. По возможности понимать его 

эмоциональное состояние и насущные потребности, поскольку в этом возрасте ребенок не 

всегда способен их четко сформулировать и заявить 

Тема: Семинар – практикум «Значение игровой деятельности для всестороннего 

развития дошкольников» 

Цель практикума: Раскрыть родителям педагогическое значение развивающих игр и 

руководства ими. Обратить внимание родителей на то, что ребенок воспитывается в 

деятельности, и поскольку игра является основным видом деятельности, она имеет особое 

значение во всестороннем развитии и воспитании при целенаправленном и умелом 

руководстве взрослого. 

Ход мероприятия 

«Игра имеет важное значение в жизни ребенка. 

Каков ребенок в игре, таким во многом он будет в работе, когда вырастет. 

Поэтому воспитание будущего деятеля происходит прежде всего в игре» 

А. С. Макаренко. 

Выступление педагога. 

Дошкольный возраст - важнейший этап в развитии ребенка. В этот период формируются 

основные психические процессы человека: внимание, память, мышление, речь, 

воображение, восприятие. 

У вас растет ребенок, и вы, конечно, стараетесь пристально следить за его развитием, 

радуетесь его успехам, огорчаетесь неудачам. Вам хочется, чтобы ваш ребенок вырос не 

только здоровым, но и умел в полном объеме производить умственные действия, а 

основой их являются нервно-психические процессы: внимание, память, восприятие, 

мышление, воображение, речь. И наступает момент, когда для 



полноценного развития вашего малыша необходимы систематизированные и обобщенные 

знания. 

Но для того, чтобы эти знания способствовали развитию ребенка, обучение должно 

проводиться с опорой на игру, так как в дошкольном возрасте это ведущий вид 

деятельности. Через игру ребенок осваивает окружающий мир. И, что немаловажно, в 

данной системе обучения - обучения через игру - не существует жестких нормативов для 

каждой игры, например, выполнить данное задание с первого раза или с пятого, 

воспользоваться помощью взрослого один или десять раз. Главная цель - заинтересовать 

ребенка такой деятельностью. 

Но все дети разные, семьи разные, условия развития разные. Само по себе количество 

знаний или навыков не может служить показателем развития. Важнее, как ребенок умеет 

ими пользоваться, применяя их. Для успешной подготовки к обучению в школе очень 

важны основные психические процессы (внимание, память, восприятие, воображение, 

мышление, речь). А если эти познавательные процессы не развиты до 7 лет, то и в школе у 

детей чаще всего проявляются трудности в обучении. Вот почему мы хотели бы заострить 

ваше внимание на этой проблеме. 

От Вас, родители, требуется одно - запомнить, что ИГРА - это своеобразный ключ в их 

руках, ключ в организации воспитания и развития ребенка. 

Физкультминутка для родителей. 

Педагог: -Давайте вспомним сигналы светофора. Что означает красный свет? Желтый? 

Зеленый? Молодцы, а теперь превратимся в светофор. Заодно проверим ваше внимание. 

Если я говорю: «Зеленый» - вы топаете ногами; «Желтый» - хлопаете в 

ладоши; «Красный» - тишина. А я буду неисправным светофором и стану показывать 

иногда неправильные сигналы. 

Развивающие игры: 

• «Внимание» 

Как показывает практика, одной из актуальных проблем для обучения является 

проблема развития внимания. Рассмотрим, что такое внимание, каковы его виды и 

свойства. 

Внимание - форма организации познавательной деятельности, избирательная 

направленность сознания на какой-либо объект. Образы, получаемые при внимательном 

восприятии, отличаются ясностью и отчетливостью. При наличии внимания 

мыслительные процессы протекают быстрее и правильнее, движения выполняются более 

аккуратно и четко. Результатом внимания является улучшение любой деятельности, 

которой оно сопутствует. 

Выделяют 3 основных вида внимания: 

Объем внимания определяется тем, сколько объектов ребенок может воспринимать, 

охватить в короткий промежуток времени. 

Устойчивость внимания - способность сохранять долгое время сосредоточенность в 

деятельности, способность отвлечься от всего постороннего. 

Распределение внимания - умение выполнить несколько видов деятельности 

одновременно. 

Итак, давайте поиграем в игры и упражнения, которые можно использовать в домашних 

условиях, для развития внимания вашего ребенка. 

2. «Что изменилось?» 

Цель: развивать произвольное внимание. 

На стол ставится три-четыре игрушки (затем количество увеличивается) и ребенку 

предлагают рассмотреть их в течение 10-15 секунд. Затем попросите отвернуться, а тем 

временем уберите одну игрушку или поменяйте их местами. Когда он повернется по 

вашему сигналу, спросите его, что же изменилось? 

3. «Четвертый лишний» 

Цель: развивать концентрацию, распределение внимания. 



Ребенку предлагают 4 предмета: три из них из одной группы и один из другой (например: 

ложка, вилка, поварешка и книга). Можно заменить карточкой с изображениями 

предметов. Предложите ребенку внимательно посмотреть и найти, что здесь лишнее и 

почему? 

4. «Нарисуй» 

Цель: развивать навык внимательно слушать и выполнять указания взрослого. 

Инструкция: Раскрась шары так, чтобы большой шар был между зеленым и синим, а 

зеленый был рядом с красным (на листе бумаги нарисовать схематически четыре шарика, 

один из них большой). 

А также вы можете дома заниматься с ребенком: 

- раскрашивание по образцу (штриховка в определенном направлении) и рисование 

элементарных узоров по образцу: 

- выкладывание из счетных палочек (спичек) фигур, предметов по образцу: 

- играми на развитие зрительного и слухового внимания: «Чем отличаются 2 

картинки?», «Что изменилось в комнате?», «Слушай хлопки». 

Физминутка для родителей «Буратино» 

Буратино потянулся - раз нагнулся, два нагнулся, 

Руки в стороны развел, видно ключик не нашел. 

Чтобы ключик нам достать, на носочки надо встать. 

(родители выполняют движения по образцу педагога). 

5. «Память» 

А теперь речь пойдет о памяти человека. Человек получает за свою жизнь огромное 

количество информации. Однако, большую половину узнанного забывает. Люди мирятся 

с этим, считая, что «хорошая память либо есть, либо ее нет. И тут уж ничего не 

поделаешь». Но, оказывается, что это совсем не так. 

Память - один из важнейших психических процессов, с помощью которого ребенок 

познает окружающий мир. К моменту поступления в школу у ребенка должны 

быть развиты все виды памяти. 

Таким образом, память - фундамент развития человека в целом, и если у ребенка с 

нарушениями в развитии есть отклонения в процессах памяти, наша с вами задача вести 

коррекционную работу на ее развитие. 

Мы предлагаем для вас несколько игр и упражнений для занятий в домашних условиях, в 

свободное время, по дороге домой или в детский сад. 

6. «Картинки» 

Цель: развивать зрительную память (кратковременную и долговременную). 

Инструкция. Сейчас буду показывать десять картинок, на каждой из которых изображен 

знакомый вам предмет (время показа 1-2 секунды). А теперь назовите предметы, которые 

вы запомнили. Порядок значения не имеет. 

7. «Игра в слова» 

Цель: развитие слуховой памяти. 

Инструкция: 

- Я назову несколько слов, а вы их запомните: стол, заяц, слон, шкаф, волк, диван…. 

Попросить повторить через 15-20 секунд. Аналогично можно провести упражнение на 

запоминание фраз. В этом случае развивается еще и смысловая память. Например: 

- мальчик устал 

- девочка плачет 

- папа читает 

- мама готовит 

- бабушка отдыхает 

Если у ребенка постарше появляются трудности в повторении слов фразы, которые ему 

называют, дайте ему лист бумаги и карандаш и предложите схематически сделать 

рисунок, который поможет в запоминании. 



8. «Угадай, что я загадал?» 

Цель: развивать образную память, речь. 

Вы описываете любой предмет из окружения ребенка. Задача ребенка определить этот 

предмет. Например, этот предмет большой, мягкий, удобный, со спинкой и 

подлокотниками. Что это? Затем пусть ребенок загадает вам свой предмет. 

Также вы можете использовать для развития памяти следующие игры и упражнения: 

- заучивание стихов, загадок, чистоговорок, считалок и т. п. 

- «Добавь словечко»; «Слушай и рисуй» 

- «Что изменилось?»; «Расставь точки»; «Нарисуй такой же предмет» 

- «Отгадай на ощупь»; «Чудесный мешочек». 

Хотелось бы обратить ваше внимание на то, что желаемый эффект не достигается после 

одного - двух занятий. Чтобы появился устойчивый результат, необходимо проводить их 

регулярно, как минимум в течение месяца-двух. Для таких занятий лучше использовать 

часы после отдыха детей. Главное, чтобы в этот момент ребенку самому хотелось 

заниматься, поэтому не навязывайте ему свои желания и не превращайте игру в скучный 

урок. 

Итак, внимание и память можно и необходимо тренировать, вместе с тем необходимо 

учитывать, что нарушения этих психических процессов может быть связано с 

особенностями функционирования нервной системы ребенка (гиперреактивность, 

ППЦНС и др.) или с его общим физическим состоянием. 

Таким образом, хочется сказать, что самое главное любые игровые взаимоотношения 

сближают, помогают установить контакт, открывают родителям доступ к самым 

сокровенным тайнам детской души. А наши дети, как никто другой требуют особой 

помощи от взрослых. И наша задача обеспечить им наиболее полноценное развитие, как в 

детском саду, так и дома. 

 

Тема: Мастер-класс по изготовлению музыкальных инструментов из бросового 

материала 

Цель: Повысить интерес и привлечь родителей к изготовлению и использованию 

самодельных музыкальных инструментов из бросового материала. 

Задачи: 

Создать условия для: 

 знакомства и освоения родителями технологии изготовления музыкальных 

инструментов из бросового материала, через практическую деятельность; 

 повышения компетентности родителей в вопросах развития ребенка через 

использование самодельных музыкальных инструментов дома; 

Ожидаемые результаты: 

Родители: 

 освоят технологию работы с бросовым материалом. 

 организуют работу по изготовлению самодельных шумовых и ударных 

инструментов со своими детьми в семье. 

 будут организовывать со своими детьми игры с использованием 

самодельных музыкальных инструментов в дни рождения, 

праздники, а также в совместной деятельности. 

Методы и приёмы: 

Показ приёмов изготовления, словесные пояснения. 

Материалы и оборудование: ножницы, цветная самоклейка или цветная бумага, 

клей, кисточки, крупа, материал для украшения (пайетки, бусинки), различный 

бросовый материал. 

Ход мастер-класса 

Здравствуйте, наши уважаемые родители. Сегодня мы с вами здесь собрались для 



того, чтобы на чуть-чуть вернуться в детство. Детство наших детей, наше детство. А 

начнем мы с загадок. Так как наш мастер- класс связан с музыкой, то и загадки, 

которые мы будем отгадывать, тоже связаны со звуком. Итак, внимание: 

Звучат различные звуки (скрип, стук по кастрюле, тиканье часов, зубной щетки и т.д.) 

-Предполагаемые ответы родителей. 

А теперь задумайтесь на минутку и вспомните, какая самая любимая игра была у 

ваших детей, когда они попадали на кухню. А если ведешь ребенка за руку рядом 

с забором, что он делает? 

— Предполагаемые ответы родителей. 

Обратите внимание 

Точно. Звуки раздражают нас, взрослых, а детям доставляют наслаждение, 

особенно если получается ритмично. Дети безотчётно стремятся ко всем 

предметам, из которых они могут самостоятельно извлечь звуки. 

В роли музыкального инструмента с одинаковым успехом могут выступать и 

концертный рояль, и расчёска. И я предлагаю сейчас научиться использовать это 

стремление наших детей с пользой. Перед вами на столах лежит различный 

бросовый материал, в быту мы его иногда называем мусор. 

Но… посмотрите на экран, немного фантазии и получаются вот такие 

замечательные шумовые музыкальные инструменты. 

А теперь я вас приглашаю немного пофантазировать и создать свои музыкальные 

инструменты. 

Выбирайте любой материал и начнем, а я по мере необходимости буду вам помогать. 

Еще в 

помощь у нас есть карточки, где представлена примерная технология изготовления 

инструментов. 

1. Практическая работа 

Родители и педагог приступают к изготовлению музыкальных 

инструментов. В ходе работы педагог рассказывает, как можно 

использовать инструменты, какие способности и качества развиваются в 

процессе 

изготовления инструментов совместно с детьми, для чего вообще нужны 

музыкальные инструменты. 

— Вы знаете, когда появился первый барабан? Первые барабаны появились около 

шести тысяч лет до нашей эры. При раскопках в Месопотамии были найдены одни 

из древнейших ударных инструментов, сделанные в виде маленьких цилиндров, и 

происхождение которых датируется третьим тысячелетием до нашей эры. 

— а когда появились маракасы? Первые маракасы были созданы давно и 

насчитывают в своем развитии столетия. Изначально их изготавливали только из 

тыквы. Для этого плод высушивали и затем полученный корпус заполняли 

семенами. 

Тыкву встряхивали, семена бились о ее стенки и получался звук. Первоначально 

маракасы 

появились там, где и поныне очень распространены – в Латинской Америке. В 

России маракасы появились в начале 20 века. 

Они были завезены композитором Сергеем Прокофьевым, он использован маракасы 

в некоторых своих произведениях. 

— Но это все про инструменты, а какая наша с вами главная задача? Занять нашего 

ребенка хотя бы на полчаса, чтобы он не прыгал на диване, не носился по комнате. 

Вот как раз для этого и 

подойдут самодельные музыкальные инструменты. Помогите перечислить мне плюсы. 

— ваша совместная деятельность сближает, рядом с вами ребенок 

раскрывается, у него появляется интерес к ручному труду, 



-параллельно у ребенка развивается мелкая моторика, потому что, как правило 

приходится мастерить из мелкого материала, а 

мелкая моторика активирует зоны, отвечающие за речь. И, кроме того, в 

дальнейшем эти навыки ребенку потребуются для использования движений, чтобы 

рисовать, писать, одеваться и т.д. 

Вот и подошла к концу наша замечательная творческая мастерская. Мы с вами славно 

потрудились! И сейчас я предлагаю вместе исполнить музыкальное 

произведение на наших инструментах. 

Замечательный оркестр у нас получился! В качестве подарка забирайте свои 

музыкальные инструменты домой. Это будет первый вклад в создание домашнего 

оркестра в вашем доме. 

Важно 

Заключение: в заключении я приготовила Вам маленький сюрприз: посмотреть совет 

от известных героев мультипликационного сериала «Фиксики»: как же можно 

справиться с неугомонным барабанщиком. 

Просмотр мультфильма. 
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