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Тема: «Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников»  

Цель самообразования: Развитие личности ребёнка младшего возраста 

путем формирования базовой культуры поведения и нравственных ценностей. 

Задачи самообразования:  

1. Изучить литературу по теме самообразования. 

2. Разработать плана работы на год. 

3. Пополнить предметно-развивающую среду по нравственно-

патриотическому воспитанию. 

4. Подобрать консультации для родителей по данной тематике. 

5. Разработать цикл конспектов занятий, бесед по нравственно-

патриотическому воспитанию для младших дошкольников. 

6. Подобрать детские художественные произведения. 

 

План работы по самообразованию 

Раздел Сроки Содержание работы 
Практические 

выходы 

Изучение 

методической 

литературы 

Сентябрь 

- май 

• «Наследие» Навицкой 

М.Ю.  Мозаика – Синтез, Москва, 

2010 

• Князева О.Л., Маханева 

М.Д. Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры. 

Учебно-методическое пособие. – 

СПб: Детство-Пресс, 2010. 

• Зябкина В.В., Льговская 

Н.И., Микляева Н.В. 

«Нравственно-эстетическое 

воспитание в детском саду и 

школе: реализация современных 

федеральных требований» 

Методическое пособие.- М.: УЦ 

«Перспектива», 2011. 

• Дыбина О.В. «ФГОС. 

Ознакомление с предметным и 

социальным окружением.2 

младшая группа» Мозаика – 

Синтез, Москва, 2014 

• Николаева С. Р., Катышева 

И. Б., Комбарова Г. Н.  Сценарии 

праздников: Методическое 

пособие для педагогов 

Анализ изученной 

литературы 



дошкольных образовательных 

учреждений /– СПб.: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2009. 

•  М. Ф. Литвинова. Русские 

народные подвижные игры для 

детей дошкольного и младшего 

школьного возраста: 

Практическое пособие. – М.: 

Айрис-пресс 

• Александрова О.В.. Уроки 

вежливости для малышей. - М.: 

Эксмо-Пресс, 2010. 

• Детская литература, 1994 

• Елисеева Л.Н.  

Христоматия для маленьких. - М: 

Просвещение, 1982 

Диагностика Сентябрь 

Цель: выявить уровень 

сформированности базовой 

культуры поведения и 

нравственных ценностей. 

 

Организация и  

обогащение  

предметно – 

развивающей  

среды. 

В 

течении 

года 

Подготовить учебно-

методические пособия, 

наглядность. 

Привлечь 

родителей к сбору 

различных 

материалов. 

Работа с детьми 

Сентябрь 

1. Беседы «Моя группа», «Мои 

друзья». 

 

2. Рассматривание иллюстраций 

на тему «Детский сад» 

 

3. Беседа «Кого мы называем 

добрым и честным?». 

 

4. Чтение песенок, потешек о 

детях 

 

Альбом «Мой 

детский сад» 

Октябрь 

1.Беседа «Для чего человеку 

имя?» 

2. Игра «Назови ласково». 

3. «Полное» и «неполное» имя. 

4. Составление рассказов: «Я 

люблю, когда…», «Я боюсь, 

когда…», «Когда мне плохо…». 

5. Сказка «Колобок» 

(театрализация) 

Сборник 

рассказов  

Ноябрь 

1. Рассказы детей о членах своей 

семьи. 

2. Выставка семейных 

фотографий. 

3. Заучивание потешек, о семье. 

Выставка 

фотографий 



4. Проблемная ситуация -  

«Бабушка болеет» 

Декабрь 

1. Беседа «Что такое хорошо, что 

такое плохо?» 

2. Беседа «Каждый при деле» 

(домашние обязанности членов 

семьи) 

3. Знакомство детей с жилищем 

русского человека, предметами 

быта 

4. Беседа «Рождество. Что это?» 

Оформление 

стенда «Жилище 

человека» 

Январь 

1. Беседа «С кем я дружу», 

Игры «Ласковые слова», «Я тебя 

прощаю». 

2. Разыгрывание ситуации 

«Ссора. Как помириться?». 

4. Просмотр мультфильма 

«Крошка Енот и тот, кто сидит в 

пруду» 

5. Беседа: «Дразниться нельзя -это 

обидно» 

Сборник игр 

Февраль 

1. Беседа с детьми о папе с 

рассматриванием фотографий 

«Мой папа в армии». 

2. Рассматривание картины 

Васнецова «Три богатыря». 

3. Изготовление подарков для пап. 

4. Пение песен, заучивание стихов 

об армии. 

Подарки для пап 

Март 

1. Беседа с детьми о своих мамах. 

2. Изготовление подарков для 

мам. 

3. Игра – посиделки 

 «Ладушки в гостях у бабушки». 

4. Пение песен, чтение стихов о 

маме. 

Подарки для мам 

Апрель 

1. Рассматривание фотоальбома 

«Мой город» 

2. Рассматривание иллюстраций, 

кукол в русских национальных 

костюмах 

3. Беседа «Дорого яичко к 

пасхальному дню», раскраска 

«яиц» к празднику. 

4. Сказка «Курочка Ряба на новый 

лад» 

Оформление 

фотоальбома 

«Мой город» 

Май 

1. Беседа о семье, о доме, о 

родном селе, о Родине. 

2. Рассматривание картин с 

изображением природы разных 

климатических зон 

Конкурс 

стихотворений  



3.  Заучивание стихотворения и 

песни о Родине 

4.Сказка «Маша и медведь» 

Работа с 

родителями 

Сентябрь 
Оформление стенда по правам 

ребенка 
Стенд 

Октябрь 

Сказка «Колобок » 

Взаимодействие с родителями по 

созданию атрибутов к 

театрализации 

Консультация  

«Воспитание нравственных 

качеств у младшего дошкольника 

через семью». 

Консультация 

Ноябрь 
Праздник  «Мамин праздник» 

Выставка семейных фотографий 

Выставка 

фотографий 

Декабрь 
 Консультация  

«Роль отца в воспитании детей» 
Консультация 

Январь 

Родительское собрание 

«Нравственно-патриотическое 

воспитание детей. Человек 

начинается с детства» 

Подведение 

итогов проекта 

Март 

Досуг «Мисс Бабушка».  

Совместное чаепитие. 

 

Выставка 

«Бабушкины 

руки» 

Май 

Консультация  

«Влияние сказки на развитие 

детей» 

 

Выставка «Моя 

любимая сказка» 

Самореализация 

Сентябрь 

– май 

Разработка перспективного  

плана по нравственно – 

патриотическому воспитанию в 

ранней  группе. 

Перспективный 

план 

Ноябрь 

Консультация для педагогов на  

тему: «Нравственно-

патриотическое воспитание 

детей» 

консультация 

Февраль 

Консультация для педагогов 

«Воспитание нравственных 

качеств у младшего дошкольника 

через семью» 

консультация 

Март 

Презентация «Нравственно-

патриотическое воспитание 

детей» 

презентация 

Май 

Внесение коррективов и  

дополнений в планирование  

дальнейшей работы по данному 

направлению.  

 

 


