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Тема: «нетрадиционные техники, как средство развития творческих 

способностей детей от 1 до 3 лет»  

Цель самообразования: изучить процесс развития творческих 

способностей детей средствами нетрадиционных техник рисования, помочь 

реализовать себя, научить соединять в одном рисунке различные материалы 

для получения выразительного образа.  

Задачи самообразования:  

1. Формировать у детей раннего дошкольного возраста знаний о 

нетрадиционных способах рисования; 

2. Расширять представления о многообразии нетрадиционных техник 

рисования.  

3.Вызвать желание и интерес заниматься художественным творчеством.  

4.Совершенствовать технические умения и навыки рисования.  

5. Способствовать возникновению у ребёнка ощущения, что продукт его 

деятельности интересен другим (детям, родителям и другим членам семьи, 

воспитателям и сотрудникам садика)  

6. Развитие в ребёнке чувства красоты, ритма, художественного вкуса, 

творческого воображения, фантазии.  

 

План работы по самообразованию 

Раздел Сроки Содержание работы 
Практические 

выходы 

Изучение 

методической 

литературы 

Сентябрь 

- май 

1. Г.Н.Давыдова 

«Нетрадиционные техники 

рисования в детском саду», 

Москва «Издательство 

Скрипторий 2003» 

2. А.А. Фатеева «Рисуем без 

кисточки», Ярославль, изд-во 

«Академия развития - 

Академия холдинг» 

3. «Рисование с детьми 

дошкольного возраста. 

Нетрадиционные техники» под 

редакцией Р.Г.Казаковой, 

Анализ изученной 

литературы 



Москва, изд-во «Творческий 

центр Сфера», 2005 г. 

4. И.А.Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в детском саду», 

Москва, изд-во «Карапуз-

Дидактика» 

5. Колдина Д.Н. Игровые 

занятия с детьми 2 – 3 лет. - 

Москва ,2010 г. 

6. Рисование с детьми 

дошкольного возраста: 

нетрадиционные техники, 

планирование, конспекты 

занятий. Под ред. Р.Г. 

Казаковой. Москва 2007 г. 

7. Янушко Е.А. Рисование с 

детьми раннего возраста. – 

Москва, 2010 г. 

8. Акуненок Т.С. 

Использование в ДОУ приемов 

нетрадиционного рисования. 

Дошкольное образование. 2010 

г №18 

Диагностика Сентябрь 

Цель: выявить знания и умения  

детей по изобразительной  

деятельности. 

 

Организация и  

обогащение  

предметно – 

развивающей  

среды. 

В 

течении 

года 

Подготовить учебно-

методические пособия, 

наглядность: картотека по 

нетрадиционной технике 

рисования; 

альбом по многообразию 

способов нетрадиционного 

рисования; 

разработка рекомендательных  

буклетов для родителей о 

развитии художественно-

творческих способностей 

детей; изготовить 

дидактические игры. 

Привлечь родителей 

к сбору различных 

материалов для  

рисования. 

Работа с детьми Сентябрь 

Рисование пальчиками 

Листья желтые летят 

Цель: Познакомить с 

нетрадиционной техникой 

рисования пальчиками, 

активизировать словарь по 

лексической теме; развивать 

мелкую моторику 

Рябинка  

Цель: Продолжать 

формировать навыки технике 

Выставка рисунков 

«Золотая осень» 



пальчикового рисования, 

развивать чувство восприятия, 

цвета. 

Октябрь 

Рисование ватными 

палочками 

Дождик 

Цель: Познакомить с техникой 

рисования ватными палочками, 

формируем умение наносить 

ритмично и равномерно точки 

на всю поверхность бумаги. 

 

Выставка рисунков 

Ноябрь 

Лесные ягоды  

Цель: Закреплять технику 

нетрадиционного рисования 

(рисуем пальчиком), 

активизировать словарь по 

лексической теме, развивать 

мелкую моторику пальцев рук. 

Дидактическая игра «Дорисуй 

предмет».   

Цель: Развивать творческое 

воображение, мелкую 

моторику. 

Создать презентацию  

творчества  

воспитанников для  

родителей. 

Декабрь 

Рисование ватными 

палочками 

Снег - снежок  

Цель: Продолжать знакомить с 

техникой рисования ватными 

палочками, формировать 

умение наносить ритмично и 

равномерно точки на всю 

поверхность бумаги. 

Украшаем ёлку  

Цель: Закреплять техники 

рисования пальцами, ватными 

палочками, развивать 

творческое воображение, 

мелкую моторику. 

Конкурс рисунков 

Январь 

Оттиск 

Звездное небо 

Цель: Познакомить с техникой 

печатания печатками, 

формируем навыки по приему 

примакивания, развивать 

чувство цвета. 

Выставка рисунков 

Февраль 

Рисование манкой 

Морозные узоры  

Цель: Познакомить с техникой 

рисования манкой, развивать 

мелкую моторику. 

Печать 

Подарок папе и 

дедушке в  

этой технике. 



Галстук для папы 

Цель: Продолжать упражнять в 

технике печатания пробкой, 

развивать чувство композиции, 

цвета. 

Март 

Рисование пальцами, печать 

Цветы для мамы  

Цель: Закрепить навык 

рисования красками при 

помощи пальцев и штампов, 

закреплять знания цветов. 

Подарок маме и 

бабушке. 

Апрель 

Рисование ладошкой 

Травка 

Цель: Упражнять в технике 

рисования ладошкой, 

закрепить умение заполнять 

отпечатками всю поверхность, 

развитие цвето-восприятия, 

творчество. 

Оформление 

выставки «Творим 

вместе» 

Май 

Печать 

Божья коровка  

Цель: Продолжать упражнять в 

технике печатания пробкой, 

развивать чувство композиции, 

цвета; активизировать словарь 

по лексической теме; развивать 

мелкую моторику пальцев рук. 

Оформление альбома 

с творческими 

работами «Вот как 

мы можем!» 

Работа с 

родителями 

Сентябрь 

Привлечь родителей к сбору  

материала для рисования. 

Анкетирование родителей на 

тему: «Определение интереса 

ребенка к изобразительной 

деятельности» 

Оборудование 

уголка. 

Анкетирование 

родителей. 

Октябрь 

Консультация на тему: 

«Рисуем вместе. 

Нетрадиционное рисование» 

Буклет.  

Цель: привлечение  

внимания родителей 

к ценности 

изобразительного  

творчества детей, к 

пользе 

нетрадиционных 

техник рисования. 

Ноябрь 
«Роль родителей в развитии 

творческих способностей» 

Родительское 

собрание 

Декабрь 

«Как организовать рабочее  

место для детского 

творчества» 

Папка – передвижка 

Январь «Зимние художества» Консультация  

Март «Рисовать- это важно!» Консультация 

Май Родительское собрание. 

Подведение итогов 

проекта. Результаты 

работы. 



Самореализация 

Сентябрь 

– май 

Разработка перспективного  

плана по изобразительной  

деятельности (нетрадиционные  

техники рисования) в ранней  

группе. 

Перспективный план 

Ноябрь 

Консультация для педагогов на  

тему: «Учите детей 

фантазировать» 

консультация 

Февраль 

Консультация для педагогов 

«Нетрадиционные  

техники рисования» 

консультация 

Март 

Презентация 

«Нетрадиционные  

техники рисования» 

презентация 

Май 

Внесение коррективов и  

дополнений в планирование  

дальнейшей работы по 

данному направлению.  

 

 


